Centrum socidlnich sluzeb Bohumin, pfispévkova organizace
Masarykova 365, 735 81 Bohumin — Novy Bohumin
Pecovatelska sluzba

NABIDKA SLUZEB PECOVATELSKE SLUZBY

Pecovatelska sluzba je poskytovana obéaniim mésta Bohumina a pFiméstskych éasti na zakladé
podané vyplnéné Zadosti o poskytovani pecovatelské sluzby a nasledné uzaviené Smlouvy o
poskytovani pecovatelské sluzby.

ZAKLADNI CINNOSTI PRI POSKYTOVANi PECOVATELSKE SLUZBY

1. Pomoc pf¥i zvladani béZnych tkonl péce o vlastni osobu.

pomoc a podpora pti podavani jidla a piti

pomoc pri oblékani a svliékani véetné specidlnich pomucek

pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru
(kontakt pracovnika PS s uZivatelem — minimalni doba sluzby 15 min.)
pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik

2. Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu.

pomoc pti Ukonech osobni hygieny (otirani, koupani aj.)
pomoc pti zakladni péci o vlasy (myti vlasu aj.)
pomoc pfi pouZiti WC (formou misy, bazanta, hygienickych plen aj.)

3. Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy.

dovoz obéda Po - Pa (Masarykova zakladni Skola a Matefska skola Bohumin)

dovoz obéda So, Ne a svatky (jidelna Domova Jistoty)

donaska obéda (poskytovana uZivatelim s individualné stanovenym reZzimem stravovani,
kdy je dlleZité podat jidlo ve stanovenou dobu)

pomoc pfi pripravé jidla a piti

pfiprava a podani jidla a piti

4. Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti.

bézny uklid a udrzba domacnosti - vysavani, vytirani, stirani prachu, vyneseni odpadkd,

myti nadobi, Zehleni pradla vdomacnosti uZivatele (pouze pradlo, které neni vyprané

prackou pecovatelské sluzby).

pomoc pfi zajisténi velkého uklidu — myti balkénu, koupelny a WC, radiatord, kuchyriské

linky a vybaveni v ni, lustri, dvefi, ndbytku, previékani postele a lUzkovin, vysavani

matraci, sedacich souprav, uklid spole¢nych prostor domu.

Jedna se o velky uklid udrzovaci, poskytovany uZivateldm na zakladé vyhodnoceni

potfebnosti socialnim pracovnikem.

Pecdovatelska sluzba nabidne zprostifedkovani uklidové sluzby v téchto pripadech:

- domacnost je vyrazné znecisténa nebo zanedbana (parazitujici hmyz — larvy, Sténice,
moli, vsi, svrab, vykaly domdcich zvirat),

- myti oken, v€etné povéseni zaclon, zavésu, apod.

pochlizka mala - zajisténi prepravniho listku pro uZivatele na pfevoz sanitnim vozem,

navstéva lékare, placeni poplatklli na posté a na pokladné BM servisu, vyfizovani

zalezitosti na statnich a verejnych institucich, pomoc pfi vyfizovani ufednich zdlezitosti,

apod.

pochlizka velka - zajisténi 1ék0 u lékafe a vybér 1ékd v 1ékarné, vybér Ghrad za obédy

(vybér zaloh za stravné, administrativa spojena s vyuctovanim financnich prostredkd,

tisk jidelnich listkd).




bézny nakup (do 5 kg) - dny urcené po dohodé s uzivatelem, ktery ma k nakupu
pfipraven seznam zbozi, pfimérenou finan¢ni hotovost v penézence a dostate¢né velkou
nakupni tasku. Nakup je zajistovan v PO — PA v obchodé situovanému nejblize bydlisti
uzivatele. Na prani je proveden i v obchodé vzdaleném jeho bydlisti (napf. Kaufland) a to
pouze v PA.

velky ndkup - ndkup oSaceni, nakup nezbytného vybaveni domdcnosti, ndkup potravin a
drogistického zboZi nad 5 kg, maximalné vsak 15 kg.

prani pradla, pfipadné drobné opravy - pradlo se preddva roztfidéné na osobni,
barevné a lozni pradlo v hygienickém igelitovém pytli s dostatecnym mnozZstvim praciho
prostifedku, pripadné avivaze nebo Skrobu, v mnozstvi do 4kg na jednu pracku, s
pfilozenim Ccistého igelitového pytle. Za drobné opravy je povaziovano napt. pfisiti
knofliku. Vyprané pradlo se vraci zpét uZivateli nejpozdéji do 10-ti pracovnich dnd.
Zehleni osobniho a loiniho pradla - Zehli se pradlo, které je vyprané prackou
pecovatelské sluzby (1 pracka)

5. Zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim.

doprovazeni (mimo domov - k lékafi, na instituce poskytujici verejné sluzby, Skolské
zafizeni, vychazky)

Pecovatelska sluzba zajistuje zakladni socidlni poradenstvi pfispivajici k feseni nepfiznivé socialni
situace. Tato sluzba je poskytovand bez Uhrady.

FAKULTATIVNI CINNOSTI
jsou sluzby poskytované pecovatelskou sluzbou, které nejsou soucasti zakladni nabidky cCinnosti pfi
poskytovani pecovatelské sluzby dle §40 zakona ¢. 108/2006 Sb., zdkon o sociélnich sluzbach.

Kontakty:

doprava autem — mésto Bohumin (pouze na zdkladé dohody v rdmci volné kapacity
sluzebniho vozu — cena za dopravu je pausalni a nekrati se v pfipadé nevyuziti obou
smérd)

doprava autem — mésto Ostrava, Orlova, Karvina (pouze na zakladé dohody v ramci
volné kapacity sluzebniho vozu - cena za dopravu je pausdini a nekrati se v ptipadé
nevyuziti obou sméra)

pronajem dvou kus( termojidlonosicl potfebnych k zajisténi dovozu obédu pro jednu
osobu

Bc. Lucie Burkotova
vedouci pe¢ovatelské sluzby

Pevna linka:

Mobil:
E-mail:

596 092 502
731130691
vedouci-ps@bohumin.info

Bc. Lenka Voracova
socialni pracovnik

Pevna linka:

Mobil:
E-mail:

596 092 503
731124630
voracova.lenka@mubo.cz


mailto:somerlikova.marie@mubo.cz

