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Centrum socialnich sluzeb Bohumin, ptispévkova organizace
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PROVOZNi DOBA:
Pondéli az patek: 07:00 — 15:00

KONTAKTY:
Reditelstvi: 596 092 515, 731 130 725
e-mail: centrum-socialnich-sluzeb@mubo.cz

Vedeni: 596 092 500, 734 788 655
E-mail: kucova.jindriska@bohumin.info

http://www.css-bohumin.cz/
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POSLANI
Poslanim denniho staciondfe Domovinka v Bohuminé je poskytovat
dospélym osobdam s mentdlnim a kombinovanym postizenim aktivizacni,
vychovné a pracovni programy s cilem posileni jejich samostatnosti,
sobéstacnosti a socidlnich dovednosti a zvysit jejich Sanci pro samostatné;jsi
Zivot.

CiL
Ziskani, rozvoj a udrzeni schopnosti uzivatell v oblasti sobéstacnosti v péci
o vlastni osobu v co nejvyssi mozné mire (zvladani ukonl sebeobsluznych
dovednosti v oblasti hygieny, stravovani, oblékani.)
UdrZeni a rozsifeni schopnosti uZivateld v oblasti nabytych védomosti,
manualni zruénosti a fyzické kondice.
Ziskani, rozvoj a upeviovani schopnosti uZivatell v oblasti psychickych
a socidlnich dovednosti (vytvaret podminky, aby se uZivatel naucil travit cas
v kolektivu mimo rodinu s pocitem bezpeci a davéry).
Navazovani novych kontaktl s vrstevniky a integrace do spolecnosti.

CiLOVA SKUPINA
Zatizeni je uréeno dospélym osobdm s mentdlnim a kombinovanym
postizenim ve véku od 16 do 64 let, které potfebuji podporu v zakladnich
Zivotnich dovednostech pfi zabezpeceni osobnich a Zivotnich potreb.

ZASADY

e Individualni pfistup k uzivateli
K uzivateli se pfistupuje individudlné dle jeho schopnosti, znalosti a
moznosti, s respektovanim lidské dUstojnosti

e Podpora a nezbytna mira péce
Poskytované sluzby jsou pro uZivatele vyzadanou podporou v
situacich, které sam nezvladdne. Uplna péce je poskytovana pouze v
situaci, kdy spolulcast uzivatele neni mozna.

e Zapojovani uzivatele do spolurozhodovani
Posilovani sebevédomi a sebeuréeni uzivatell tak, aby dokazali vyjadrit
své potreby, pfani a nazory, dokazali se sami rozhodovat.

Vzdélavaci programy

Vychovné programy

Aktivizacni ¢innosti

NABIDKA AKTIVIT

Udrzeni a rozsifeni znalosti
Nacvik kazdodennich
dovednosti

Vytvarna vychova
Pracovni vychova
Hudebni vychova

Pohybové aktivity
cviceni
jizda
na rotopedu
plavani
vychazky
Vylety, sportovni
a kulturni akce
Canisterapie
Solnd jeskyné




