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Osobni asistence — pomoc pro vas klidny a bezpecny zivot doma

Potfebujete obcéas podat pomocnou ruku s doprovodem k lékafi, na urad, nebo
mit jen spolecnost pfi prochazce nebo doma? Osobni asistence je tu praveé pro
vds. PomUzZeme vam zvladat kazdodenni Cinnosti, abyste mohli z(stat doma, v
prostredi, kde se citite nejlépe.

Osobni asistenci poskytujeme jiz 15 let v Bohuminé a od 1. 1. 2026 ji nové
nabizime také v Rychvaldu a Dolni Lutyni, po dohodé s vedenim mésta a obce.

Nasi pracovnici jsou profesionalni, spolehlivi, vstficni a maji zkusenosti s pomoci
seniorlim.i lidem se zdravotnim omezenim. Pomoc si mUzete domluvit na par
hodin tydné nebo denné — podle toho, co zrovna potrebujete.

Sluzba je hrazena, ale prispévek na péci (ktery mnozi klienti pobiraji) lze pouzit
na jeji Uhradu. Radi vdm s vyrizenim poradime. Cena se odviji od skutecné
vyuZzitého €asu asistence, vSe vam vysvétlime predem — bez zdvazku.

Zavolejte nam a domluvte si schiizku nebo nezavazné setkani, treba i u vas
doma:

Socialni pracovnik: 596 092 503, 731 124 630
voracova.lenka@mubo.cz
Vedouci sluzby: 596 092 502, 731 130 691

vedouci-ps@bohumin.info

Jsme tu pro vas s pochopenim, trpélivosti a lidskym pristupem. PomUizeme vam
zit doma podle vasich predstav a s jistotou, Ze na to nejste sami.

Centrum socialnich sluzeb Bohumin je prispévkovou organizaci mésta Bohumina
a je osvédcenym poskytovatelem socidlnich sluzeb.

Sluzba Osobni asistence je spolufinancovana prostfednictvim projektu
Podpora sluzeb osobni asistence
CZ.03.02.01/00/22_003/0005567

Projekt je financovan z Evropského socidlniho fondu prostfednictvim Operacniho programu
Zaméstnanost plus, statniho rozpoctu Ceské republiky a rozpo¢tu Moravskoslezského kraje.
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